ZWYCIESKIE PORADY W KONKURSIE

:

NAJBEZPIECZNIEJSZA

Z NAJSZYBSZYCH POLSKICH DROG




Pawet, Pszczyna

Moim sposobem na bezpieczenstwo jest przede
wszystkim uprzejmos¢ na drodze! Uprzejmosé, tak
jak w zyciu, ma na drodze rowniez wielkie znaczenie.

Nie nalezy wymuszaé pierwszenstwa, jezdzi¢ brawu-
rowo, ,siedzie¢ komus$ na ogonie” w czasie jazdy,
szczegolnie przy duzych predkosciach, ale takze
tamowac zbednie ruchu, zajmowac lewego pasa,
oslepiac.

Bardzo dobrze na drodze sprawdza sig przystowie:
»nie czyh drugiemu, co tobie niemite”.



Izabela, Rzeszow

Nie jedz caty czas lewym pasem. Po pierwsze bloku-
jesz ruch, a po drugie wywotujesz irytacje kierow-
cow, ktorzy chcieliby Cie wyprzedzi¢, a nie moga.

Lewego pasa uzywaj tylko do wyprzedzania.




Piotr, Warszawa

e nie widzisz, nie jedz (zwolnij do bezpiecznej
predkosci),

e przed wykonaniem manewru upewnij sie, ze niko-
mu nie zajezdzasz drogi,

e sygnalizuj swoje manewry, dajgc tym samym innym
szanse na zauwazenia Ciebie,

e nie bgdz ,zawalidrogg” - przepus¢ tych, ktorzy
chcg jechac szybciej (zwigksza to przepustowosé
drogi i Twoje bezpieczenstwo),

e pamietaj, ze droga jest tez dla innych,
ktorzy korzystajg z niej na tych samych prawach
co Ty,

e skup sie na prowadzeniu.



Pawet, Gorzéw Wielkopolski

Podrézujac autostradg pamietaj, ze w Polsce nazwy
weztéw autostradowych pochodzg od nazw najblizej
potozonych miejscowosci lub od nazw dzielnic miast.

Aby nie omingé swojego zjazdu, bezpieczniej jest
wczesniej dowiedzie¢ sie ktdorym zjazdem powinni-
$my zjechac z autostrady. Dotyczy to gtéwnie cudzo-
ziemcoéw dla ktérych nazwy ,Brzeczkowice, Jelen
czy tez Balice” mogg by¢ ktopotliwe w okresleniu

wiasnego potozenia.




Pawet, Gorzéw Wielkopolski

Pamietaj o kulturze jazdy.

Czeste trgbienie, nie uzywanie kierunkowskazow,
jazda réwnolegle z innym pojazdem - blokowanie obu
pasow, Sciganie sie, mruganie Swiattami oraz przy-
spieszanie bedac wyprzedzanym to jedne z najczest-
szych oznak braku kultury.




Izabela, Rzeszow

Podczas dtugiej trasy réb przerwy, zeby zapobiec
znuzeniu i sennosci.

Zatrzymaj sie na chwile na parkingu lub stacji benzy-
nowej, przejdz sie na Swiezym powietrzu przed

dalszg podréza.




Pawel, Gorzéw Wielkopolski

W przypadku zwezenia drogi, gdy tworzy sie korek,
pamietaj o metodzie ,zamka btyskawicznego” czy tez
»j€zdzie na suwak” lub ,na zaktadke”.

Polega ona na jezdzie dwoma pasami do samego
momentu zwezenia, a nastepnie przepuszczaniu
przez kazdy pojazd, po jednym pojezdzie z pasa
ktory sie konczy.

Metoda ta nie jest uregulowana w kodeksie drogo-

wym, jednak znacznie poprawia ptynnos¢ ruchu
i bezpieczenstwo.



Katarzyna, Wroctaw

Badz wypoczety. Nie siadaj za kétkiem po nieprze-
spanej nocy czy bardzo meczacym dniu - zwtaszcza
na autostradzie.

Jazda tego rodzaju drogg jest specyficzna. Akcja
dzieje sie szybko, predkosci sg duze i niebezpieczne.

Wymaga to od kierowcy btyskawicznych reakcji
i duzego refleksu. Nie wspominajac o ryzyku zasnie-
cia za kierownicg!




Szymon, Gostyn

e patrz daleko przed siebie,

e przed wykonaniem manewréw, spoglgdaj uwaznie
w lusterka boczne i wsteczne,

e przemysl, czy zmieniajgc pas ruchu nie spowolnisz
innego uczestnika,

¢ nie wykonuj gwattownych ruchow,

e W miare mozliwosci hamuj silnikiem - nie stresu-
jesz innych uczestnikow ruchu,

e dostosuj swojg predkos¢ do grupy uczestnikow
ruchu, w ktorej sie aktualnie poruszasz,

e odpocznij po max 1,5 h jazdy, przewietrz auto
i rozruszaj ciato,

e zawsze przed wyjazdem na autostrade sprawdz
stan swojego auta.



Pawel, Cieszyn

Zawsze i bezwzglednie nalezy myslec nie tylko za
siebie ale, przede wszystkim za osoby ktére znajdujg
sie wokot nas.

Jezeli czujesz pierwsze oznaki zmeczenia zatrzymaj
sie na najblizszym zjezdzie i odpocznij.

Nie nastawiaj zbyt wysokiej temperatury wewnatrz
auta, to powoduje szybsze zmeczenie i obnizenie
koncentraciji.




Izabela, Rzeszéw

Przed wyjechaniem na autostrade odsniez caty
samochod, zeby spadajgcy z dachu $nieg czy odpry-
skujgce z maski ptaty lodu nie byty zagrozeniem dla
Ciebie i innych.




